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Informationen des Vortrags

Funktionsprinzip einer Warmepumpe:

2 § Antriebsenergie

Umweltenergie

s
//\\

Warmeenergie

if 3 Verdichten
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Grundwasser Verdampier
Entspannen

Warmequellenanlage Wéarmepumpe Warmeverteil- und Speichersystem

1. Verdampfer: Kaltemittel nimmt Warme der Warmequelle auf und verdampft

2. Verdichten: Im Verdichter wird mit Strom Druck auf das gasfoérmige Kaltemittel ausgelibt,
wodurch es sich erwdrmt - dieser Schritt entschiedet liber Effizienz

3. Verflussiger: Kaltemittel gibt Warme an den Heizkreis ab und verflussigt sich

4. Entspannen: Kaltemittel wird durch Druckminderung abgekuhlt

Verschiedene Warmepumpentypen:

- Unterschied liegt in der Warmegewinnung und der Warmeabgabe

Luft-Wasser-Warmepumpen $;L::1c;))\lfl\l:1:)see;-Wasser-

) gfgrg;e%ﬁgz:rgz?_enluft ' - Warmequelle: Grundwasser,
schwankungen durch oder andere Wasserqguellen;
Jahreszeiten) | 8-10°C -

- Wirmeabgabe: Wasser im f - Wérmeabgabe: Wasser im
Heizkreislauf

Heizkreislauf
\ - JAZ: biszu’5

Luft-Luft-Warmepumpen
Warmequelle: AuBenluft
Warmeabgabe: Luft im Haus
(z.B. tber die Luftungsanlage)

- JAZ:ca.3

1

(

Sole-Wasser- Warmepumpen

- Warmeabgabe: Wasser im
Heizkreislauf

- Waérmequelle: Erdwarme;
Temperatur abhéngig von der
Tiefe der Bohrung

- JAZ:ca.4
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Fur effizienten Betreib einer Warmepumpe, moglichst geringer
Temperaturhub im Verdichter notwendig (Schritt 2)
Erreichen eines moglichst geringen Temperaturhubs:
o Option a):
hohe Temperatur der Warmequelle, z.B. durch Nutzen von Erdwarme
oder Grundwasser als Warmequellen
o Optionb):
niedrige Vorlauftemperatur im Heizkreis
= Richtwert flr Luft-Wasser-Warmepumpen sind max. 55 °C
= Erreichbar durch EffizienzmaBnahmen:
Sanierung
VergroBerung der Heizflache
Optimierung der Warmeverteilung
Tipp: Energieberater frihzeitig hinzuziehen

Weitere Informationen unter:

’ OFFENBURG
UNSERE STADT

Ortenauer Energieagentur:
https://www.ortenauer-energieagentur.de/infothek/heizungstausch/

Wegweiser Warmepumpe (Zukunft Altbau):
https://www.zukunftaltbau.de/eigentuemer/heizung-erneuerbare-energie/wegweiser-

waermepumpe

Gebaudeforum Klimaneutral: https://www.gebaeudeforum.de/

co2online: https://www.co2online.de/modernisieren-und-

bauen/waermepumpe/waermepumpe-arten-im-vergleich/

Tag der Warmepumpe am 28.11.26 in der Messe Offenburg: https://www.ortenauer-
energieagentur.de/veranstaltungen/tag-der-waermepumpe-3/
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Irrglauben iiber die Warmepumpe

Tag_ der
Warmepumpe
~ EINFACH INFORMIEREN

TATSACHE IST:

Wir decken auf!

Irrglaube |

~Warmepumpen eignen
[ sich nur fiir Neubauten
E oder komplettsanierte

Gebdude!”
&

ortenauer
energieagentur.

vollstdndig saniert sind.

55°C betragt.

Dic SHIC Innungen
im Ortenaukrois

o
A
o

Warmepumpen sind nicht nur fir neue
. Wohngebaude sinnvoll, sondern auch fiir
bestehende Hauser, selbst wenn diese nicht

Auch in Bestandsgebaude sind sie effizient,
wenn die Vorlauftemperatur der Heizung max.

vy

Tag der
Warmepumpe
© EINFACH INFORMIEREN

Erkldrung

* Oft reichen einzelne Ddmmma®nahmen aus -

oder sogar nur der Austausch einzelner %
Heizkorper

 Viele altere Hauser konnen so mit
Vorlauftemperaturen von bis zu 55°C
ausreichend beheizt werden

* Umfangreiche Dimmmatnahmen sind nétig
bei einem véllig unsanierten Haus — wiirde
den Betrieb einer Warmpumpe teurer machen

® Grundsdtzlich gilt: Je besser die Ddmmung,
desto weniger Heizkosten (gilt bei allen

Heizungssystemen)

ortenauer

ortenauer
energieagentur.

energieagentur.

Tag der
Warmepumpe
EINFACH INFORMIEREN
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TATSACHE IST:

Wir decken auf!

Irrglaube Il

i ~Warmepumpen
funktionieren nur mit
f einer Fu3bodenheizung!”

&

"' ortenauer
wg' energieagentur.

konventionellen Heizkérpern.

Die SHK- Innungen
im Ortenaukreis

T

Warmepumpen funktionieren auch mit

Manchmal sollten aber einzelne Heizkérper
gegen grofiere Modelle ausgetauscht werden.

Tag der
Warmepumpe
EINFACH INFORMIEREN

00

Erklidrung

» Fuboden-, Wand- und Deckenheizungen
haben eine besonders grote Oberfliche, um
die Warme abzugeben — miissen weniger
erhitzt werden

* Mit normalen Heizkdrpern funktionieren
Warmepumpen einwandfrei

* Je grofier der Heizkdrper, desto weniger warm
muss er werden, um den Raum ausreichend
zu beheizen

 In schlecht sanierten Gebduden unbedingt die

Heizleistung der einzelnen Heizkdrper von

Fachleuten nachrechnen lassen und ggf.

Einzelne gegen grofere Modelle austauschen

ortenauer
energieagentur.

ortenauer
energieagentur.

Tag_ der
Warmepumpe
y EINFACH INFORMIEREN

TATSACHE IST:

Wir decken auf!

Irrglaube 1lI

r ~Warmepumpen
| funktionieren nicht gut bei
kalten Auf3entemperaturen!”

&

ortenauer

Die SHK- Innungen e
energieagentur.

o
im Ortenaukrois.
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i Warmepumpen haben auch mit zweistelligen
Minusgraden kein Problem. Selbst ein komplett
ungedammtes Haus wird im Winter warm.
Allerdings steigt der Stromverbrauch.

Tag_ der
Warmepumpe
EINFACH INFORMIEREN

N0

Aufderdem

* Extreme Kalte (Temperaturen im
zweistelligen Minusbereich) sind in
Deutschland eine Seltenheit

* Mehrzahl der Warmepumpen sind in
Skandinavien installiert = Durchschnitts-
und Minimaltemperaturen deutlich niedriger

* Bei sehr kalten AufRentemperaturen sind
Grundwasser-Wasser-Warmepumpen oder

Sole-Wasser-Warmepumpen effizienter

ortenauer

ortenauer
energieagentur.

energieagentur.
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Tag_ der
Warmepumpe
EINFACH INFORMIEREN

NV

TATSACHE IST:

Warmep
EINFACH INFOF

Warmepumpen nutzen die Umweltwarme zum

Wir decken auf! =

Irrglaube IV

r ~Warmepumpen sind
Stromfresser und belasten
h das Stromnetz vor Ort!”

&~

ortenauer
energieagentur.

Heizen, was sie besonders effizient macht.

Sie bendtigen nur rund ein Drittel Strom, der
Rest ist kostenlose Umweltwdrme. Beim Kochen
oder Backen brauchst du mehr Strom.

ortenauer
energieagentur.

Die SHK- Innungen
im Ortenaukrois

Tag der
Warmepumpe
EINFACH INFORMIEREN

Erkldrung

* Bei normalem Energiestandard eines
Gebdudes machen Warmepumpen aus
Umweltwarme mit Hilfe von 1kWh Strom
rund 3-4 kWh Warme

 Beispiel: 120 m? Wohnfldche — fiir 12 kW
Heizleistung werden nur 4 kW Strom bendtigt

* Bei besonders kalten Auentemperaturen
wird die Warmepumpe durch einen Heizstab
unterstitzt, der das Wasser direkt erhitzt
— beim Kochen oder Backen wird dhnlich

viel Leistung benétigt

ortenauer
energieagentur.

Tag der
Warmepumpe
EINFACH INFORMIEREN

NV

TATSACHE IST:

Warmepumpen sind zwar in der Anschaffung oft
teurer als konventionelle Heizungen, gleichen
dies jedoch iiber die Lebensdauer aus.

Werden die Gesamtkosten betrachtet, also

Wir decken auf!

Irrglaube V

'~ Mit Wirmepumpen zu
heizen ist viel teurer als
mit konventionellen

Heizungen!” :

Anschaffung und Betrieb lber 20 Jahre, sind die
meisten Warmepumpen giinstiger als fossile
Heizungen.

ortenauer

ortenauer
energieagentur.
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Die SHK- Innungen
im Ortenaukreis
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Tag der
Warmepumpe
3 EINFACH INFORMIEREN

Erkldrung

¢ Der Staat gibt momentan eine hohe
finanzielle Forderung — Mehrkosten der
Investition sind somit deutlich geringer

* Betriebskosten: 1 kWh Gas — ca. 10 Cent;
1 kWh Strom — ca. 30 Cent, fur
Warmepumpen einen niedrigeren Tarif, aus
1 kWh Strom wird 3-4 kWh Warme erzeugt
— somit liegen Kosten fiir 1 kWh Warme bei
weniger als 10 Cent

« Erdgas und Ol werden durch steigende CO2-
Bepreisung auf Dauer immer teurer

* Mit einer PV-Anlage auf dem Dach

wird es noch glinstiger

ortenauer
energieagentur.

Tag_ der
Warmepumpe
~ EINFACH INFORMIEREN

TATSACHE IST:

Heutige Warmepumpen sind kaum mehr zu

horen.

Nur Luftwarmepumpen machen Gerausche,
moderne Gerate immer weniger und diese lassen
sich durch geeignete Manahmen so reduzieren,
dass man diese praktisch nicht hort.

Wir decken auf! 4.

Irrglaube VI

~Warmepumpen sind viel
: zu laut!”

&

ortenauer
energieagentur.

ortenauer
energieagentur.

Die SHKC- Innungen
im Ortenaukrois.
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Tag_ der
Wairmepumpe
EINFACH INFORMIEREN

N 4

Erkldrung

¢ Bei normalen Umgebungsgerauschen hort
man die Warmepumpe meist nicht mehr

* Nur im tiefsten Winter, im Volllastbetrieb, ist
sie zu horen — die Zeit, wenn Fenster &
Turen geschlossen sind

e Nach Gesetzgebung (im Wohngebiet): nicht
lauter als 50 dB tagslber, 35 dB nachts

e Inzwischen gibt es Warmepumpen mit
Fliistermodus & Schallschutzhauben — nicht
lauter als 30 dB (entspricht einem Gespréach

)

ortenauer
energieagentur.

im Fliisterton)
e Positionierung der Aufeneinheit der
Luftwarmepumpe berucksichtigen
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Fragen der Teilnehmenden

Wie laut ist das Kompressorengerausch?

Moderne Warmepumpen sind deutlich leiser als oft angenommen. Das
Kompressorengeradusch ist sehr gering, horbar ist bei Luft-Wasser-Warme-
pumpen hauptsachlich der Ventilator im AuBengerat. Direkt am Gerat liegt die
Lautstarke bei maximal etwa 60 Dezibel, vergleichbar mit normaler Unterhaltung. Mit
zunehmendem Abstand nimmt der Schall stark ab: In rund zehn Metern Entfernung bleiben etwa
40 Dezibel, ahnlich einem leisen Fernseher.

Rechtlich gilt in Wohngebieten die TA Larm. Danach durfen nachts maximal 35 Dezibel und
tagsuber 50 Dezibel am Nachbargrundstick ankommen. Diese Werte entsprechen etwa leisem
Flistern und werden von modernen Geraten bei korrekter Planung eingehalten. Viele
Warmepumpen verfugen zusatzlich dber einen Silent- oder Nachtmodus mit etwa 25 bis 35
Dezibel. Schallschutzhauben kédnnen den Larm um weitere funf bis zehn Dezibel reduzieren.
Gerausche entstehen nur bei Luft-Wasser-Warmepumpen. Sole- oder Grundwasser-
Warmepumpen bendtigen kein AuBengerat und sind im AuBenbereich nicht hérbar. Zur
individuellen Einschatzung bietet der Bundesverband Warmepumpe auf www.waermepumpe.de
einen Schallrechner an.

Wie weit vom Gebaude sollte eine Warmepumpe aufgebaut sein?

Die Warmepumpe sollte mdglichst nah am Gebaude aufgestellt werden, um Warmeverluste
durch lange Leitungswege zu vermeiden, insbesondere bei Monoblock-Geraten, die das
Heizungswasser auBBerhalb des Hauses erzeugen. Sehr groBe Abstande von 12-20 Metern sind
technisch eher ungunstig. Gleichzeitig ist darauf zu achten, dass zur Hauswand ein
Mindestabstand von etwa 40-50 cm eingehalten wird, damit eine ausreichende Luftzirkulation
gewahrleistet ist.

Wie hoch sind die Kosten bei einem Gasriickbau?

Die Kosten fur einen Gasruckbau sind nicht pauschal festzulegen und hangen stark vom
jeweiligen Gasnetzbetreiber ab. In der Regel wird der Gaszahler vom Netzbetreiber ausgebaut,
da dieser ein eigenes Interesse daran hat und die Leitungen werden Gblicherweise bis zum
Hauptabsperrhahn stillgelegt, aber nicht vollstandig entfernt. Dadurch ist der Aufwand meist
Uberschaubar. Es kdnnen jedoch Kosten entstehen, deren Hohe unterschiedlich ausfallt und
teils auch kritisch diskutiert wird. Fur eine konkrete Einschatzung empfiehlt sich die direkte
Racksprache mit dem Gasnetzbetreiber.
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Wenn ich einen relativ neu sanierten Altbau habe und Kosten X fiir

Gas pro Jahr habe: kann man im Schnitt sagen, ob die Strom-

kosten kleiner/gleich/groBer sind? (Initialkosten nicht eingerechnet)

Bei einem relativ neu sanierten Altbau konnen die laufenden Stromkosten
einer Warmepumpe heute bereits in einer ahnlichen GroBenordnung wie

die Gaskosten liegen. Rechnet man beispielhaft mit einer Luft-Warmepumpe
mit einer Jahresarbeitszahl (JAZ) von 3,3 und einem Warmestrompreis von etwa

26-28 ct/kWh, ergeben sich effektive Heizkosten von rund 8-9 ct pro kWh Warme. Uber die
nachsten Jahre ist aufgrund steigender CO,-Abgaben auf Gas davon auszugehen, dass

der pro kWh benotigte Strom im Vergleich gleich teuer oder guinstiger wird. Wird zusatzlich eine
Photovoltaikanlage eingebunden, lassen sich die Heizkosten durch Eigenstromnutzung
nochmals deutlich senken.

Wir haben ein Haus mit 4 Wohnungen und einem Frisérgeschaft.

Derzeit wird es dezentral mit Gasetagenheizungen versorgt.

Was raten Sie in diesem Fall?

In diesem Fall gibt es grundsatzlich zwei Losungsansatze. Klassisch ware der Umstieg auf eine
zentrale Heizungsanlage, bei der im Keller eine neue Heizung installiert und Heizungsleitungen
zu allen Wohnungen gefuhrt werden. Das ist technisch bewahrt, aber mit hohem baulichem
Aufwand verbunden. Vorteil ist, dass sich dabei auch weitere Systeme wie Solarthermie
einbinden lassen.

Alternativ gibt es inzwischen wohnungszentrale Warmepumpen, die bestehende
Gasetagenheizungen ersetzen konnen. Diese verfugen Uber eine kleine AuBeneinheit an der
Fassade und versorgen die jeweilige Wohnung weiterhin Uber die vorhandenen Heizungs- und
Warmwasserverteilung, wodurch umfangreiche Umbauten im Haus vermieden werden kénnen.
Welche Losung sinnvoll ist, hangt stark vom konkreten Geb&ude und der Eigentimerstruktur ab,
insbesondere bei Wohnungseigentumergemeinschaften. Daher empfiehlt sich eine individuelle
Beratung, z.B. bei der Ortenauer Energieagentur, um die passende Losung fur das Gebaude zu
ermitteln.

Welchen Energieberater konnen Sie empfehlen?

Als erste Anlaufstelle empfehlen wir die kostenlose Erstberatung der Ortenauer Energieagentur.
In einer etwa einstundigen Beratung konnen grundlegende Fragen rund um Sanierung,
Heizungswechsel oder Warmepumpen geklart werden. Zusatzlich bieten wir in Zusammenarbeit
mit der Verbraucherzentrale auch Vor-Ort-Beratungen, z.B. eine spezielle Heizungsberatung, bei
der gepruft wird, welche erneuerbare Heizlosung fur das jeweilige Gebaude geeignet ist.

Wenn es anschlieBen in die konkrete Projektumsetzung geht, ist in der Regel ein freischaffender
Energieberater erforderlich. Hilfreich ist hierbei die Energieeffizienz-Expertenliste, in der
geprufte Energieberater nach Postleitzahl und Qualifikation gefiltert werden kénnen.
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